POMOZ BEZDOMNYM

JESLI ZAUWAZYSZ OSOBE BEZDOMNA POTRZEBUJACA POMOCY
ZGLOS TEN FAKT n/w placéowkom :

e Policyjny telefon zaufania 85 6702737 - ANONIMOWO, czynny cata dobe
e Poligja tel. 997, z telefonu komorkowego nalezy wybra¢ nr 112

e Pogotowie Ratunkowe tel. 999

e Straz Miejska tel. 986

lub pracownikowi socjalnemu jednego z nizej wymienionych Zespotéw Pracownikdéw
Socjalnych Miejskiego Oérodka Pomocy Rodzinie w Biatymstoku pn.-pt. w godz. 8%°-16%

Nr 1 - ul. MieszkaI 8 C - tel. 85 7482028
Nr 2 —ul. Siewna 2 - tel. 85 6538520

Nr 3 — ul. Sienkiewicza 53 - tel. 85 6538663
Nr 4 — ul. Radzyminska 16 - tel. 85 6526902
Nr 5 —ul. Berlinga 8 - tel. 85 6532304

Nr 6 —ul. Bema 2 - tel. 85 7470383

Nr 7 —ul. Storczykowa 5 - tel. 85 6546978
Nr 8 — ul. Swobodna 24 - tel. 85 6620080

Bezptatna infolinia dla os6b bezdomnych 800 444 989
(dla wojewddztwa podlaskiego).

UWAGA OSOBY BEZDOMNE !!!

Osoba bezdomna chcaca uzyska¢ pomoc, powinna zgtosic¢ sie do Zespotéw Pracownikéw
Socjalnych lub do siedziby gtownej Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Biatymstoku,
ul. Malmeda 8 — w godzinach: wt. 8°°-16%, pozostate dni robocze w godz.: 7*°-15%°

e sekretariat - tel. 85 678-31-00
e zasady przyznawania $wiadczen, poradnictwo socjalne i prawne tel. 85 678-31-19, a
takze do nastepujacych placéwek:



Osrodek Interwencji Kryzysowej, ul. Wiékiennicza 7, tel. 85 744-50-27 lub 28
(dostepny catodobowo) — mozliwos¢ zamieszkania dla kobiet (takze z dzie¢mi) -
ofiar przemocy w rodzinie, a takze specjalistyczne poradnictwo i terapia,
dysponuje liczbag 15 miejsc.

Dom dla Bezdomnych mezczyzn w Biatymstoku, ul. Sienkiewicza 81/9
tel. 85 675-09-06

- mozliwos¢ zamieszkania catodobowego dla oséb bezdomnych, 83 migjsca,
- wydawanie positkéw osobom bezdomnym spoza Domu (o godz. 15%),
- poradnia uzaleznien - poniedziatki i $rody w godz. 14%° — 18%,
- gabinet psychiatry - poniedziatek, $roda w godz. 14%° — 16%°,
wtorek, czwartek w godz. 9% - 15%, pigtek w godz. 8% - 11%.
- mozliwo$é¢ skorzystania z kapieli - wtorki i czwartki w godz. 10% - 13%.

Noclegownia dla mezczyzn w Biatymstoku, ul. Sienkiewicza 81/9,
tel. 85 675-09-06

- noclegownia dysponuje 35 miejscami noclegowymi,

- placéwka czynna od pazdziernika do marca w godz. 18% — 9% od kwietnia do
wrzeénia w godz. 19% — 8%,

- interesanci przyjmowani sa w godz. 18% - 21%,

- kazdego dnia od godz. 19% jest wydawana goraca herbata, istnieje mozliwo$¢
skorzystania z tazni, sanitariatow, noclegu.

Noclegownia dla kobiet w Bialymstoku, ul. Raginisa 55, tel. 85 675-09-50

- noclegownia dysponuje 20 miejscami noclegowymi,

- placéwka czynna od pazdziernika do marca w godz. 18% — 9% od kwietnia do
wrzesnia w godz. 19% - 8%,

- interesanci przyjmowani sa w godz. 18% — 21%

- istnieje mozliwosc¢ skorzystania z fazni, sanitariatow, noclegu.

Schronisko Stowarzyszenia Penitencjarnego , Patronat” w Bialymstoku, ul.
Swietojanska 2 A, tel. 85 732-24-12

- schronisko przeznaczone jest dla bezdomnych bytych wiezniéw, samotnych
mezczyzn, w sytuacji dezintegragji

rodziny, dysponuje 23 miejscami w pokojach 2 i 3 osobowych,

- pensjonariusze moga liczy¢ nie tylko na nocleg, ale takze na 3 positki, maja
zapewniong posciel, reczniki,

srodki czystosci, odziez, leki oraz wsparcie moralne,

- poradnictwo prawne we wtorki w godz. 15%°-17%,

- poradnictwo socjalne od poniedziatku do pigtku w godz. 9°-16%.



Centrum Pomocy Samarytanin, ul. Sienkiewicza 81/9, 15-003 Biatystok
tel. 85 675-09-06

- placéwka czynna od godz. 9% - 17%,

- wydawanie odziezy, paczek zywnosciowych,
- poradnictwo prawne i psychologiczne,

- poradnia leczenia uzaleznien.

Ogrzewalnia w Biatymstoku, ul. Kolejowa 26 A, Biatystok tel. 85 651-21-53

- jednoczesnie moze przebywac 30 osdb, zarbwno mezczyzn jak i kobiet,
- czynna catodobowo (z przerwami: 9% — 11% 17% - 19%),
- wydawanie positkéw od godz. 15%,

Noclegownia dla mezczyzn w Biatymstoku, ul. Zascianska 84, tel. 85 743-39-98

- noclegownia posiada do 20 migjsc,
- mozliwo$¢ noclegu tylko dla mezczyzn w godz. 19% — 7% (przyjmowanie oséb
do godz. 23%).

Dom Matki i Dziecka "NAZARET” w Wasilkowie, ul. Bialostocka 1A,
tel. 85 719-45-00

- placowka swiadczy ustugi catodobowo, stacjonarnie, zapewnia schronienie
kobietom oczekujagcym na urodzenie dziecka, matkom z dzie¢mi, ktore utracity
mieszkanie oraz samotnym matkom, ktérych sytuacja materialna lub rodzinna nie
pozwalajg na godne zycie i wychowywanie dzieci,

- noclegownia dysponuje 15 miejscami.

Stotéwka przy Parafii Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny w Bialtymstoku,
ul. Koscielna 2, tel. 85 741-58-90
- wydawanie positkéw — w dni robocze w godz. 9° -10% (zupa z ,wktadka").

Prawostawny Osrodek Mitosierdzia Diecezji Biatostocko — Gdanskiej ,, ELEOS” w
Biatymstoku, ul. Warszawska 47, tel. 85 732-89-07

- bezptatna jadtodajnia dla oséb bezdomnych, wydawanie zupy z wktadka od
poniedziatku do piatku o godz. 13%,

- wydawanie goracej herbaty - punkt czynny codziennie w godz.: 9° — 13%,

- wydawanie pomocy doraznej, paczek zywnosciowych, cieptej odziezy, srodkow
czystosci. Punkt czynny od poniedziatku do pigtku w godz.: 9% - 11%,

- mozliwos¢ skorzystania z Punktu konsultacyjnego dla osob uzaleznionych od
alkoholu i ich rodzin — czynny w kazdy wtorek w godz. 16% — 19%,

- dyzury kuratora sadowego w czwartki w godz. 10%° - 11%.



e Zarzad Okregowy Polskiego Czerwonego Krzyza w Biatymstoku,
ul. Warszawska 29, tel. 85 741-66-33

- wydawanie odziezy - w dni robocze w godz. 8% — 11%

e Zarzad Okregowy Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej w Biatymstoku,
ul. Branickiego 25, (XI pietro-wejscie przez domofon) tel. 85 741-28-82

- Swiadczona pomoc kierowana jest do os6b bezdomnych i zagrozonych
bezdomnosciag bez wzgledu na ptec,

- wydawanie positkow dla statych podopiecznych oséb bezdomnych,
dozywianych przez caty rok i oséb dochodzacych

(nie wiecej niz do 15 oséb) w dni robocze w godz. 13%° — 14%,

- wydawanie odziezy, obuwia, bielizny.

e Dzienny Dom Pomocy Spotecznej, ul. Nowogrodzka 5/1, tel. 85 675-03-87

- positki s3 wydawane w dni robocze na podstawie decyzji MOPR w Biatymstoku
przyznajacej positki w ww. Domu.

o Stowarzyszenie , Ku Dobrej Nadziei”, ul. Zelazna 23, Biatystok tel. 85 674-87-17

- ogrzewalnia dla kobiet i mezczyzn, liczba miejsc pobytu -30,

- 3 positki dziennie przez caty tydzien w godz. 8%, 13%, 17%,

- kapiel i pranie w $rody i soboty, odziez uzywana na biezgco w miare
dostepnosci,

- mozliwos$¢ skorzystania z programu wyjscia z bezdomnosci w Osrodku
Wychodzenia z Bezdomnosci.



